
LES MOTS DES ZÔTRES  
Exemple de jeu réalisé

Mots de départ
• un nom : Madame Lasure
• une couleur : verte
• un animal : poisson rouge
• état émotif : je me sens d'humeur joyeuse
• un lieu : en Provence

Ce matin est un jour différent des autres. Voilà qu'au lieu de m'éveiller et d'aller écouter à la 
porte voisine un souffle encore profond et régulier, j'entends quelqu'un descendre les marches 
précipitamment. Que se passe-t-il ?

Marguerite sort les bols, prépare la mixture noire et fumante du rituel matinal. Pourtant, elle est 
agitée, pressée. Tout juste si elle m'adresse un bonjour !
Bientôt, Patrick et Guillaume la rejoignent, bien guillerets aujourd'hui. Ce n'est pas leur 
habitude ; ils mettent en général une bonne demi-heure à émerger de leur dernier rêve.
Que se passe-t-il ?
Pourquoi toute cette agitation ?
Personne ne me dit rien !

Tous continuent d'échanger des propos mystérieux :
« N'oublie pas ton canif suisse.
− Si j'étais toi, je prendrais plutôt la paire imperméable.
− Je n'ai pas eu le temps d'aller chercher la carte. On devra d'abord passer chez Loulou. »
Pfff... je pige que dalle !

Soudain, Guillaume s'écrie : « Hé... qui a pensé à acheter des biscuits Miêtembar ? »
Ah ! je commence à comprendre...
Guillaume n'avale ces biscuits que lorsque nous partons en Provence (il m'en donne toujours 
quelques-uns... Miam !).
Marguerite répond : « Moi ! Et j'ai aussi prévenu Madame Lasure de venir nourrir Chico. »
(Chico est le poisson rouge de Patrick)

Plus de doute : cette agitation, c'est un départ en week-end qui se prépare !
Je me sens subitement d'humeur joyeuse, je commence à m'amuser. C'est que, en Provence, 
dans la maison voisine de la nôtre, je retrouve Océane. Elle m'adore, passe ses journées avec 
moi, ne se lasse pas de me serrer dans ses bras. Aujourd'hui, je suis le plus heureux des 
chiens !
Vite... faut que j'emporte mon os et ma balle verte.

(Mado, 36 ans - 24 novembre 2008)


