
ATELIERS «     ECRITURE ET GESTES »  
EXPÉRIMENTER LES GESTES AUTOUR DE L'ACTE D'ÉCRIRE ET LEUR INFLUENCE SUR LES MOTS

Ecrire, c'est aussi un geste. Notre écriture, au sens du 
tracé des lettres avec notre stylo, et ses variations sont 
des gestes. 

Reflets de notre intériorité ? De notre état du moment ? 
Du contrôle ou du lâcher que nous opérons sur nos 
pensées, notre créativité ?

Dans ces ateliers, les gestes, les traces, les mouvements, 
inspireront notre façon d'écrire. Nous varierons les 

supports (papiers de diverses apparences et formats), les médiums (encre, crayon, 
feutres, pastels), les positions (assis, debout, en marchant), les vitesses (écrire vite, 
lentement), les formats (écrire grand, petit, penché, non linéairement, en capitales), les 
temps d'écriture. Nous en constaterons les effets pour en inspirer nos pages.

Parce qu'écrire, ce sont des pensées qui deviennent des mots grâce à notre corps tout entier 
et non pas uniquement grâce à notre cerveau. 

Horaires : 1 mercredi matin sur 2, de 9h à 11h30

Dates : 14/9 - 28/9 - 12/10 - 26/10 - 9/11 - 23/11 - 7/12 - 21/12 - 18/1 - 1/2 - 15/2 - 29/2 - 
14/3 - 28/3 - 25/4 - 9/5 - 23/5 - 6/6 – 20/6

Prix : 80 euros pour 4 séances consécutives

Participants : min. 3 - max. 8 - à partir de 18 ans
Si ce n'était pas clair... il ne s'agit pas d'écrire en faisant de la gymnastique, ni de faire de la 
graphologie, ni de la calligraphie. Il s'agit d'expérimenter les gestes qui ont un rapport avec le 
fait d'écrire.

Lieu : Atelier Pelican - Val Villers, 28 - 1325 Corroy-Le-Grand 
(quartier Louvranges, limite de Wavre)

Infos et inscriptions : Nadine Palmaerts - 010 73 04 45 - 0496 95 44 04 - 
nadine@atelierpelican.be

mailto:nadine@atelierpelican.be

