
STAGE D'UNE JOURNÉE «     PRATIQUER L'ÉCRITURE AU QUOTIDIEN     »  
Y CONSACRER UNE DEMI-HEURE SIX JOURS PAR SEMAINE, ET DEUX HEURES LE JOUR OÙ VOUS 
AVEZ DAVANTAGE DE TEMPS

La fluidité de l'écriture et l'abondance d'idées, de créativité sont une 
question de pratique. Plus cette dernière est régulière, plus les effets 
sont porteurs.

Cette intention est bien belle mais comment faire pour la concrétiser ? 
Et comment trouver sur quoi écrire quotidiennement ?

Une pratique d'une demi-heure chaque jour est plus bénéfique que 
celle d'une demi-journée par semaine. L'idéal étant de faire les deux 
bien sûr...
Aussi, l'idée du stage est de vous proposer des exercices qui varient 
sur leur principe d'un jour à l'autre, exercices auxquels vous 
consacrez une demi-heure. De plus, vous choisissez un jour par semaine 

durant lequel vous écrivez davantage.

Durant le stage, vous recevrez un programme de 7 outils d'écriture, un pour chaque jour, à 
répéter de semaine en semaine, en en variant le thème et l'heure à laquelle vous le faites. Ils 
sont suffisamment ouverts, basiques et amusants pour ne pas vous en lasser et les intercaler 
sans vous prendre la tête dans votre agenda. Vous les essaierez en séance et produirez 
également vos sujets personnels d'exercices pour les mois à venir.

Vous repartirez avec un calendrier à suivre, une méthode et un planning d'exercices.
 
Date : samedi 17/12/2011, de 9h30 à17h (pique-nique sur place)

Prix : 90 euros pour la journée (à verser sur le compte 001-3575139-86 pour confirmer votre 
inscription, avec en communication "stage décembre") 

Participants : min. 3 - max. 8 – adultes et jeunes à partir de 16 ans 

Lieu : Atelier Pelican - Val Villers, 28 - 1325 Corroy-Le-Grand 
(quartier Louvranges, limite de Wavre)

Infos et inscriptions : Nadine Palmaerts - 010 73 04 45 - 0496 95 44 04 - 
nadine@atelierpelican.be
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